
家
いえ

でもチャレンジ！！「わくわくワーク」 

「おきあがり五月
ご が つ

人形
にんぎょう

」 
 

材料
ざいりょう

と道具
ど う ぐ

 

 
 

①紙
かみ

コップ  ３こ 

 ②おりがみ（すきな色
いろ

） 

③セロハンテープ 

④両面
りょうめん

テープ 

⑤はさみ 

⑥色
いろ

ペン 

⑦古
ふる

くなった単
たん

３電池
で ん ち

（おもり） 

   

 

作
つく

り方
かた

 

①紙
かみ

コップのそこから３ｃｍぐらいのところで、つつ状
じょう

に切
き

り取
と

ります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

②切
き

りはなしたコップに 4か所
しょ

切
き

りこみを入
い

れて、おり返
かえ

しておきます。 

 （切
き

りはなしてしまわないように注意
ちゅうい

！！）これが「たれ」になります。 

 

 

 

 

 



 

③切
き

りはなしたもう一方
いっぽう

のコップを使
つか

って五月
ご が つ

人形
にんぎょう

のよろいの部品
ぶ ひ ん

を作
つく

りま

しょう。まずは、「かたあて」です。おや指
ゆび

の大
おお

きさぐらいに線
せん

をかいて、切
き

りとります。（重
かさ

ねて切
き

ると、１回
かい

で同
おな

じものが 2枚
まい

できます。） 

 

 

 

 

 

 

④つぎは、「手
て

」と「どうあて」です。同
おな

じようにあまったコップから切
き

り出
だ

し

ていきましょう。これで部品
ぶ ひ ん

はそろいました。 

 

 

 

 

 

 

⑤よろいの部品
ぶ ひ ん

にすきな色
いろ

をつけましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑥組
く

み立
だ

てです。まずは、もう１つの紙
かみ

コップにたれを重
かさ

ねます。下
した

までしっ

かりといれましょう。 

 

 

 

 

 

 

 



⑦ほかの部品
ぶ ひ ん

は両面
りょうめん

テープではりつけます。 

 のりしろのために、おり目
め

をつけるのは 

 「かたあて」と「手
て

」、うらにテープを 

 はるのは、「どうあて」です。 

 

 

⑧バランスよくはりつけましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑨おりがみで、かぶとをおってコップの先
さき

にかぶせ、両面
りょうめん

テープではりつけ

ましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑩色
いろ

ペンでかおをかきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



⑪人形
にんぎょう

のうしろ側
がわ

に、切
き

りこみを入れて内側
うちがわ

におりこみます。 

 （たれの部分
ぶ ぶ ん

を切
き

らないように！） 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑫古
ふる

くなった電池
で ん ち

2本
ほん

をセロハンテープでまとめて、３つ目
め

のコップ 

 のそこにはりつけます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑬手順
てじゅん

⑪で切
き

っておいた切
き

れこみを利用
り よ う

して、セロハンテープで電池
で ん ち

入
い

りの 

コップと合体
がったい

します。しっかりとはりつけておりましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                         完成
かんせい

 

 

 

 



遊
あそ

んでみよう！ 

 重心
じゅうしん

の移動
い ど う

により、ゆらゆらゆれるおきあがりこぼしであそんでみましょ

う！もうすぐ、こどもの日
ひ

ですのでぜひかざってみてください！！ 

 

 

下
した

のコップを、 

こいのぼりにしました。 

いろいろ工夫
く ふ う

してみてね！ 


